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Literarni kabaret Igora Malijev-
ského aJaroslava Rudise bude
deset let od svého zac¢atku

v Divadle Archa vénovan oslavé
vyndlezu elektrokardiogramu.
Hraje kapela Zivé kvety v plné
sestavé! Ddle se do Archy vrati
néktefi z autorl a Gcinkujicich,
ktefi navstivili kabaret EKG

v poslednich desetiletech. Zde
pfinasime texty tfi z literatu pra-
vé o samotném EKG jako piislib
vyroéniho vecera.

Eva Turnova

V puberté mé kvilinedomykavosti srdec¢ni
chlopné poslali na EKG. Tento pfistroj vymyslel
holandsky fyziolog Willem Einthoven jako spo-
lehlivy prostfedek ke snimani srde¢ni aktivity.
Na citlivou pubescentku mého typu ale byla
tato sterilni procedura trochu moc. Komisni
sestfi¢ka s rudymi drapy pokazdé vylovila
zkovoveé krabice gumove slahouny s pfisavka-
mi, které neurvale vmackla do prave vznika-
jiciho popirsi. Pistroj mé&l zaznamenat veskeré
aktivity srdec¢niho svalu, ktery byl pro mé tehdy
nedotknutelnym sttedobodem vesmiru. Sna-
Zilajsem se proto zdznam sabotovat bud'tim,
Ze jsem spolkla par didkl a vytuhla, anebo si
pfivodila arytmii prozpévovdnim ,Tragedy*
od Bee Gees. Nemohla jsem dopustit, aby
se néjaka fuchtle z mych srdecnich frekvenci
dovedeélq, ze jsem zamilovand nebo cerstve
po rozchodu.

Ve chvili, kdy jsem za¢ala mit EKG jakz
takZ pod kontrolou, mé poslalina mnohem
hrozivéjsimasinu — EEG! Aleielektro gigant
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foto JanHromadko

na snimdni myslenek jsem se postupné naucila
o8dlit — stacilo hodit se do alfa vin anemyslet
na nic. Casem jsem pochopila, Ze v obou pfi-
padech $lo spise o plané obavy aze do srdce
anido hlavy minikdo vidét nemize.

Jenze Casy se méni.

Dnesni systém se snazi zjistit vSechno
o vech. Nelprosna digitdlni ¢idla budou brzy
meéfit vSechny nase parametry a aplikacemije
vyhodnocovat.

Neddvno se natrhu objevil pfistroj
vychdzejici ze starého dobrého EEG, ktery
dokdze nejen piecist nase myslenky, ale bez-
dratove je prenést do kompu.

To se teda povedlo modernimu svétu.

Ma ¢ernd mlra z détstvije tu.

Conatofikav nebiEinthoven?

Zetotujde celydo



Jan Tésnohlidek
infarkt

bylo to ne¢ekany
jako prvniinfarkta

definitivni
jak vyuctovani za elektriku —

zni¢eho nic
seszmenila
snad dospéla
anefeklajaka

odesla

zni¢eho nic

bylo to ne¢ekany
jako prvniinfarkt

definitivni
jak vyuctovani za elektriku a

stokrat horsi

Petr Marsalek
Abeceda EKG

Jak v3ichnivime, zkratka EKG znamend elek-
tro-kardiogram. Neboli to znamend zaznam
elektrické aktivity srdce. Komu ho jeste nikdy

v zivoté nenatdceli, jako by aninebyl. Jiz EKG
plodu, chystaijiciho se k porodu a chystajiciho
stat se ¢lovékem, se dd natocit. Toto vysetieni
se nazyva ETG, elektro-toko-gram. VSichni
milujeme pismena. A v§ichni milujeme zkratky.
Nejlepsijsou TPA, totiz tfi-pismenné akronymy.
V textu by mély byt zkratky vysvétleny, i kdyby
se o¢ekdvalo, Zze zrovna tyto TPA Uplné vSichni
zndame. Pokud md néco tfipismennou zkratku,
nejenze to existuje, ale je to dlilezité. Kdo nemd
sviij EKG zdznam, jako by ani neexistoval. Jako
by ani milostné vzplanuti nezazil. Jako by jesté
nikdy v Zivoté nepocitil pichnuti u srdce. Neboli
extra-systolu. To je stah srdce, ktery je tu na-
jednou navic.Na EKG to je jedna vysokd vina
navic.Jako jedna vysokd vina béhem jinak
pfizemniho pfiboje. Nenijasné, pro¢ by to méla
byt zrovna sedma vina. Zdlezi, kdy je zacneme
pocitat. Ale v té Sesté, pokud se jesté pordad nic
nedeéje, se moznd uz ta sedmad pfipravuje.

E, jako elektro- ajako elektroda

Moderni EKG pfistroj ma velikost ¢tvrtky mdsla.
Mdtoitentvar. Nalidské télo si pfipojime
celkem deset elektrod. To je u piné verze EKG.
Snad si pfipomeneme tu zvracenou slast, kdyz
je Clovek opatldn elektricky vodivym gelem.
Deset elektrod, to neni uplné libovolny pocet.
Ctyfi elektrody jdou na &tyfi koné&etiny. Zbylych
$est mda misto jako pfisavky zepfedu na hrud-

nim kosi, kolem meciku hrudni kosti az doleva
do oblastizvané levé hypochondrium. Na téle

dospélé Zzeny je potfeba néjak se vyrovnatsle-

vym prsem. Amazonky si ufizly pravy prs, aby
mohly stfilet z luku. Ale takto to vyrovndni se

s prsem zde samoziejmeé neni mysleno. Plisavky
s EKG elektrodami umistime na pfislu§nd mista
citlivé ajemné kolem levého prsu.

K,jako kardio-

Kardiaznamend srdce ve staré fectiné. Ze
staré fectiny alatiny se odvozuje i sou¢asné
medicinské ndzvoslovi. Srdcem se zabyva kar-

diolog. Kardiologa se vétsinou bojime méné
nez kardiochirurga, ale tak, nebo tak, ¢lovek se
vydd do spari lékare, jen kdy?z citi, Ze opravdu
musi. Potom, kdyz ¢lovék za¢ne byt lécen, ma
teprve pocit, ze jeho choroba naplno propuk-
la.1kdyZ EKG zaznamendvdanineboli, jenom
trochu studi, stejné se pacient trochu boji, je

ve stresu a pfeje si, aby jeho ndlez byl normaini.

G, jako gram

Ne tedy jak jednotka vahy, ale jako teleg-

ram, piktogram, neboliideogram, fonogram
apodobng, ili jako zdznam néceho. Kazdy,
kdo se vazné zabyval EKG zdznamem, md svou
vlastni sbirku zajimavych nahravek, kuriozit

a artefaktl. Mezi velmivzdcné zdznamy

patfi napfiklad situs viscerum inversus, neboli
zrcadlové obrdacené umisténi vnitfnich organd.
Slezina napravo, jatra nalevo a srdce na prave
strané. Tady musim na chvili pfestat s neosob-
nim stylem. Mdam ve své sbirce takovy zdznam
namedicce, tojestnamladé, dospélé zené.
Ajinak méla viechno tak, jak to ma byt. Jisté
take i pusu, rozfiznutou od ucha k uchu. Tuinverzi
utrob ma jeden z dvaceti tisici lidi. Vétsinou
sitoho vS§imne ilékafi pfi pomérmeé povrchnim
fyzikalnim vysetieni.

H, jako historie

Willem Einthoven se narodil 1860, zemiel 1927.

V roce 1896 popsal kfivku ¢asového zdznamu
elektrickych projevt srdce. Vilém Laufberger
se narodil 1890 v Turnove, stejné jako 1972 Jara
R.,zemfel 1986 v Praze ve veku 96 let. Zabyval
se studiem elektrickych projevi srdce, také ucil
fyziologii a patologickou fyziologii. Napsal vé-
deckd pojedndni, u¢ebnice i populdrni texty.
Daji se jesté sehnat: Praktickd fyziologie, 1946,
anebo Mald tajemstvi zivota, 1960, aijiné texty.
Po druhé svétove vadlce prozival Laufberger
sve elektro-kardio-grafické obdobi. Navrhl
zajimavy systém zadznamu EKG v pravouhlych
projekcich, ten se ale neujal. Aby nebyla mylka,
po Janu Evangelistovi Purkyném, narozeném
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1787, ktery zemfel 1869, byl Laufberger jeden
znejvétsich ¢eskych fyziologl, mél nékolik
svetovych priorit, napfiklad objev ferritinu.

To hlavné unas v Cechdch dafi se trochu
mystifikacim a kultu Jary Cimrmana, ktery se
narodil mezilety 1869 az 1874 a zemfel kolem
roku 1914, stejné jako vSechny ¢eské nostalgicke
vzpominky na velké rakousko-uherske impeé-
rium. Nastésti pofdad se vyskytuji mystifikace
ajejich dobra vliastnost je, Ze zbystiuji nasijinak
upaddvaijici pozornost. VSe je zaznamendno,
data narozeni a podobné se daji snadno najit
nainternetu. Zbyvd jen mald zemé nikoho, maly

foto Vojtéch Cimpl

prostor pro mystifikaci. Nékdy ¢lovék najde
v§eobecné tradovanou chybu. A nékdy najed-
nou vyskociavold, aha, tak tohle opravdu neni
mozné, je to zdrojem radosti a osvézeni anejen
na dobfe vyvedeného prvniho aprila. Mystifi-
kace vznikd jisté asociaci. Mystifikaci vzniknou
nadherné, paralelni, alternativni, bohatsi,
zkratka zcela vybdjené sveéty.

Z,jako zaver
Kdo vlastné jsme, Ze umime tak dobfe rozumo-
vat o srdecnich vindich drobnych laboratornich
hlodavcii? Ze umime popsat srdeéni projevy
upsl, uprasat,anakoneciu ¢loveéka, unase-
ho vlastniho druhu? I srdecni projevy vlastni
nam lidem umime popsat. Casto ale neumime
rozpoznat, co vlastné znamenaiji.

(kraceno)
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